
Soins exclusifs

Description

Soins exclusifs
Tarif 2025

Le matelas d’eau et hydrojets massants

Sensation de légèreté, allongé au sec sur un matelas d’eau chaude équipé d’hydrojets massants sur
l’arrière du corps

– 25min 40€

Le bain de flottaison

Bain d’eau chargée en sels de magnésium, permettant la flottaison, le tout dans un cocon minéral
d’isolation, coupé de tout stimuli extérieur.
Véritable remède anti-stress, favorisant le lâcher-prise, soulageant les douleurs musculaires, la
fibromyalgie.

Flottaison
Séance découverte 30min

30min 40€

Flottaison
Séance complète 60min

60min 65€

PSIO, yoga de l’esprit

A la croisée entre luminothérapie, relaxation et développement personnel, cette méthode innovante au
service du bien-être est une technologie pensée pour lutter, entre autres, contre les troubles du
sommeil, la fatigue, la dépression et le surmenage intellectuel.

– 30min 40€
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https://monetresensiel.be/wp-content/uploads/2024/12/TARIF-2025.pdf


La Balnéothérapie

Bain thérapeutique multijets Thalasso-Pro, aroma et chromo-thérapie

En solo  30min 50€

En duo, avec coupe de Champagne  30min 100€
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